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WUNSCHOMA UND OPA 
GESUCHT



DIE IDEE 

Eine liebevolle Oma/Opa zu 
haben ist für Kinder eine große 
Bereicherung. Sie spenden 
Nähe, trösten, geben Rat – und 
können Mama und Papa mit 
einem reichen Erfahrungsschatz 
helfen.Doch nicht immer können 
junge Familien auf Großeltern 
zurückgreifen, weil diese oft in 
einer anderen Stadt wohnen. 
Auch viele ältere Menschen 
suchen den Kontakt zu Familien 
mit Kindern, wenn sie allein sind 
oder ihre eigenen Enkel weit 
weg leben.  Sie wollen sich im 
Ruhestand gerne einer neuen 
Aufgabe widmen. Beide Seiten 
zusammen zu bringen ist das 
Ziel der Malteser und des 
Kinderschutzbundes.

WAS MUSS ICH TUN? 

Wunschomas/Opas engagieren 
sich ehrenamtlich und werden 
von den Maltesern betreut und 
geschult. Sie übernehmen keine 
Aufgaben einer Tagesmutter, 
eines Babysitters oder einer 
Haushaltshilfe. Interessierte 
Familien und Senioren melden 
sich telefonisch oder per Mail 
bei den Institutionen. Alle vier 
Wochen können sich 
Wunschomas/Opas und Fami-
lien jeden ersten Samstag im 
Monat von 10.00 bis 11.00 Uhr 
im Familiencafé des Kinder-
schutzbundes  treffen und 
beschnuppern und gemeinsam 
festlegen, wie der Kontakt 
gestaltet werden kann. 

WIE WERDE ICH 
VORBEREITET?

Alle  Wunschomas/Opas werden 
von uns geschult, um sie 
bestmöglich auf die Aufgaben  
vorzubereiten.
Schulungsinhalte sind u.a.:
● Der richtige Umgang mit 

Kindern
● Kinderspiele und Beschäfti-

gungsmöglichkeiten
● Der richtige Umgang mit den 

neuen Medien 
● Einführung Erste Hilfe  

TERMINE  
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