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... und gebt Gott, was Gott
gehort!

So schliefit das heutige Evange-
lium, in dem die Pharisier Jesus
mit einer Frage eine Falle stellen
wollten. Wer Jesus fragt, riskiert,
dass ihm mehr gesagt wird, als er
wissen wollte.

Die Malteser bereiten sich im Pro-
jekt , Miteinander-Fiireinander”
darauf vor, ilteren und einsamen
Menschen ehrliche Fragen zu stel-
len, in der Hoffnung, auch scho-
nungslose Antworten zu bekom-
men. Weit weg von den Hoflich-
keitsfloskeln, wie: ,Wie geht es Dir
heute?” Wie wiirden Sie reagieren,
wenn die Antwort plotzlich nicht
dem erwarteten Muster folgt und
ehrlich lautet. ,,Du bist seit vier
Tagen der erste Mensch, mit dem
ich reden kann, mit fillt die De-
cke auf den Kopf und ich konnte
nicht einmal meinen verstorbenen
Mann zu seinem Geburtstag seine
Lieblingsblumen auf das Grab le-
gen —mir geht es nicht gut!”

Wir als Malteser handeln nach
dem christlichen Auftrag ,Gott
geben, was Gott gehort”. Wir sind
dazu berufen, in unseren Mitmen-
schen Christus selbst zu erkennen,
um ihn so zu behandeln, wie es fiir
ihn am besten ist. Zuhéren und
Anteilnahme, Zeit haben und Zeit
schenken sind die Motivatoren un-
serer Helferinnen und Helfer, die
thren Dienst ehrenamtlich erbrin-
gen.

Der Staat fordert aus Steuermit-
teln, finanziert die notwendigen
hauptamtlichen  Unterstiitzungs-
strukturen, die ehrenamtlichen
Helfer schenken ihre Zeit fiir Got-
tes Lohn.

,So gebt dem Kaiser, was dem
Kaiser gehort, und Gott, was
Gott gehort!”. (Mt 22,21b)
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Neues Malteser-Projekt
,Miteinander-Fiireinander”

Weitere Angebote fiir Senioren und einsame Mitmenschen

ie Menschen in Deutsch-
D land werden immer alter

— und leben immer hiu-
figer allein. Den Prognosen zu-
folge wird sich die Zahl der 80-
bis 90-Jahrigen bis zum Jahr 2050
mehr als verdoppeln. Hinzu kom-
men oft noch Erkrankungen, Ein-
schrankungen der Mobilitat oder
finanzielle Probleme. Damit steigt
auch die Zahl der im Alter von
Einsamkeit Betroffenen und sozi-
al Isolierten.
Die Malteser wollen aufklaren
und die Offentlichkeit fiir dieses
Thema sensibilisieren. Alten und
hochaltrigen Menschen bieten sie
uber eine Vielzahl von ehrenamt-
lich getragenen Diensten Unter-
stiitzung und Begleitung im All-
tag an. Damit schaffen sie auch
Moglichkeiten, sich in verschie-
densten Bereichen zu engagieren,
was wiederum der Einsamkeit
im Alter bei den Ehrenamtlichen
vorbeugen kann. Denn wer selbst
hilft, hat mehr Kontakt und kann
gegebenenfalls spater leichter Hil-
fe annehmen.
Im Rahmen des vom Bundesmi-
nisterium fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSF]) ge-
forderten Projekts ,Miteinander-
Fiireinander: Kontakt und Ge-
meinschaft im Alter” werden bis
Ende 2024 insgesamt 112 Standor-
te in ganz Deutschland gefordert.
Um moglichst viele von Einsam-
keit im Alter bedrohte Menschen
zu erreichen, 6ffnen die Malteser
neue Zugangswege zu den Ziel-
gruppen und machen ihnen zu-
satzliche Angebote. Zudem wer-
den die bewdhrten Angebote der
Malteser bundesweit noch einmal
deutlich ausgeweitet.
Auch in der Didzese Passau sol-
len damit zusatzliche Angebo-
te auf den Weg gebracht werden.
Dadurch soll auch die Bevolke-
rung fiir das gesellschaftliche Pro-
blem der zunehmenden Einsam-
keit im Alter sensibilisiert und so
zusatzliche Hilfsbereitschaft akti-
viert werden.
,Wir freuen uns sehr, dass uns
dadurch die Moglichkeit gegeben
wird, neue Wege zu gehen und
noch mehr alteren und einsamen
Menschen ein Stiick Lebensfreude
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zu geben”, erkldrt Rosmarie
Krenn, Referentin Soziales Eh-
renamt, und berichtet iiber die ge-
planten Projekte.

,In Altétting wollen wir eine Bera-
tungsstelle einrichten, wo sich Se-
nioren tiiber die verschiedensten
Angebote in der Region informie-
ren konnen, angefangen von Pfle-
geeinrichtungen iiber Seelsorge
bis hin zu Moglichkeiten der Frei-
zeitgestaltung.”

,Redezeit” heifdit ein weiteres An-
gebot, das in Planung ist. Hier te-
lefonieren Ehrenamtliche regel-
maflig mit Menschen, die zwar
nicht personlich besucht werden,
aber sich doch gerne mit jemand
anderen austauschen mdochten. In
den regelméfiigen Telefonaten ho-
ren die ehrenamtlichen Malteser
zu, erzdahlen selbst und nehmen
Anteil am Alltag und der Lebens-
geschichte ihres Gesprachspart-
ners. ,Als wir am Anfang der Co-
rona-Zeit unsere Mitglieder tiber
80 Jahre angerufen haben, hat sich
herausgestellt, dass der Bedarf fiir
diesen Dienst grof ist”, so Rosma-
rie Krenn weiter.

Und schliefilich wollen die Malte-
ser es alteren Menschen ermogli-
chen, mit Begleitung das Grab ih-
rer Lieben zu besuchen, und zwar
zundchst in Stadt und Landkreis

Telefon 0851/ 95666-0
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Referentin Soziales Ehrenamt
Rosmarie Krenn freut sich, dass
die Malteser durch ,, Miteinan-
der — Fiireinander” in Zukunft
noch mehr fiir iltere und einsa-
me Mitmenschen tun konnen.
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Passau sowie Altétting und in
Freyung, Grafenau und Waldkir-
chen. ,Das liegt mir schon lange
besonders am Herzen”, sagt Ros-
marie Krenn. Denn fiir viele alte-
re Menschen stehe ein Besuch auf
dem Friedhof bei der Frage nach
gewiinschten Aktivitdten an ers-
ter Stelle.

Die Malteser haben noch mehr
Pléne fiir die nachsten Jahre, um
dltere Mitmenschen zu unterstiit-
zen und sie zu begleiten. Zunachst
wollen sie die Beratungsstelle, den
Telefonbesuchsdienst sowie den
Friedhofsbegleitdienst angehen.
Dazu braucht es auch Ehrenamt-
liche, die sich in diesen Bereichen
engagieren und einbringen moch-
ten. Sie konnen sich gerne melden.
Ebenso wie Senioren, die die kos-
tenlosen Angebote in Anspruch
nehmen mochten.

Kontakt:

Rosmarie Krenn

Telefon 0851/95666-45

E-Mail
Rosmarie.Krenn@malteser.org

Gefordert vom:

% Bundesministerium
N fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Besuchen Sie uns auf Facebook '
Malteser in der Di6zese Passau

www.malteser-passau.de



