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VORWORT

Liebe Genieflerinnen und GeniefSer,

bereits zum 4x in Folge konnen wir Ihnen ab-
wechslungsreiche, schmackhafte und saisonale
Meniis in unserer BIOPAP®-Verpackung an-
bieten. Wir sind stolz drauf, einen wertvollen
Beitrag fiir ganzheitliche Wege in eine saubere
Zukunft zu leisten.

Wir bieten Ihnen ausgewdhlte tiefkiihlfrische
Meniis in der umweltfreundlichen Verpackung
fiir jedermann.

Die Entsorgung der BIOPAP®-Verpackung
ist denkbar einfach, denn sie ist kompostierbar
und somit in 90 Tagen abbaubar. Die Entsor-
qung ist iiber den Bioabfall moglich, wenn die
regionale Abfallsatzung dies zulisst.

Uberzeugen Sie sich selbst von unseren lecke-
ren Menii’s und lassen Sie es sich schmecken!

Thr Malteser-Meniiservice

Waller = _

Susanne Hofler Die Menii-Manufaktur
Leitung Meniiservice Hofmann®
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Stellen Sie Ihren
Wunschkarton

individuell zusammen

Sie konnen jedes dieser Meniis einzeln bestellen.
Wahlen Sie nach Belieben den Inhalt Ihres eigenen Wunschkartons und
stellen Sie 7 Mentiis in Ihrem Karton individuell zusammen.

@
,,;3 & Best.-Nr. 46900

*,: a-® )  Vegetarische Maultaschen 45 Min.
< Y A Klassische Gemiisemaultaschen mit w1
Y _"’-_ ; ﬁ<~ [t Riihrei, garniert mit hausgemachten £

a Rostzwiebeln, dazu unser Krauterdip. 65- 871\;1;& /

Best.-Nr. 46912 w
Griinkern-Risotto

Unsere hausgemachten vegetarischen

Ballchen aus Erbsen- und Sonnenblumen- 4o Min
protein, Blattspinat und Mozzarella, auf w118
Griinkern gegart mit Kartoffelwiirfelnin =~ ;=7 Mi:_ /
einer milden Bier-Sahnesofse, garniert mit  8-10 Min.
Porree.
Best.-Nr. 48237 S
g Qg . Kise-Rahm-Schnitzel
¥ ::“ § );'L"% "f'  Schweineschnitzel aus unserer Metzgerei 45 Min.
4 ﬁ a._':;;_";(; in einer feinen Kédse-Rahmsofse, verfeinert m g
: gg ,*’ mit Krautern und Lauch, garniert mit =

einer Bergkése-Mischung, dazu Karotten =~ 911 Min/
. 8
und Orecciette-Nudeln.
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Best.-Nr. 48235
Saftiger Schweinebraten m;
In einer hausgemachten Landbiersofe, f5 ] 8]
dazu Karotten und Petersilienkartoffeln o 1,
8- 10 Min.
Best.-Nr. 48074
Filetteller
Saftiges Hahnchenbrustfilet mit zartem 50 Min.
Schweinemedaillon in einer herzhaften [
Rahmbratensofse mit Tomatenwiirfeln, £
garniert mit Krduterchampignons, dazu ~ 10-12Min/
9-11 Min.

Kasespatzle.

Best.-Nr. 48225

Spareribs ,,BBQ Style”
Langsam geschmorte Schweineschal-
rippchen in wiirziger Tomatensofle, dazu 45 Min.
Kartoffelspalten.

Best.-Nr. 48744

Feiner Fischteller
Feines Alaska-Seelachsfilet und Wildlachs
glasiert in einer milden Sahnesofle, dazu 50 Min.
mariniertes Grillgemiise und Bandnu-

deln.
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Best.-Nr. 48444
Hackfleischbillchen “Albondigas”

Hausgemachte Hackfleischbéllchen in
einer pikant-wiirzigen Tomaten-Gemiise-
Sof3e, verfeinert mit Rotwein, dazu geba- 45 Min.
ckene Kartoffeln mit Paprika und Fenchel
gewlirzt.
Best.-Nr. 48926
Gelbes Curry “Vegan Chicken Style”
Veganes Filet aus Weizenprotein in einem % Mmc')
milden Curry aus Broccoli, Maispiiree 5 18,
und gelber Currypaste, dazu Basmati- 8-10 Min./
Reis. 7-9 Min.
Best.-Nr. 48967
planted.kebab “Thai Style” o000
Veganer Kebab-Genuss auf Basis von
Erbsenprotein, in unserer pikanten Mas- i Mmc‘)
saman-Currysofie mit Kartoffelstiicken, m S
Blattspinat, roten Zwiebeln und Lauch- 9-11 Min/
zwiebeln, garniert mit Mandelstiften, 8-10 Min.
dazu lockerer Basmati-Reis.
Best.-Nr. 48035
e ks, Alplermagronen
P IS Unsere Alpenspezialitat: Maccaroni-Nu- 45 Min
: ; 3 : V_,’f) f‘ deln mit kleinen Kartoffelwiirfeln, in f5 ] 8]
- Sy E N, einer wiirzigen Kasesofle mit Schmor- 8-10 Min,/
i zwiebeln 7-9 Min.
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Best.-Nr. 48305

Ziircher Geschnetzeltes
Zartes Kalbsgeschnetzeltes in einer feinen
mit Weiflwein abgeschmeckten Sahne- 50 Min.

sof3e, garniert mit Krauterchampignons,
dazu Kartoffel-Rosti.

Best.-Nr. 48240
Kaseschnitzel ,,Schweitzer Art”
Schweineschnitzel aus unserer Metzgerei

mit einer Auflage aus Champignons und

Gewiirzgurkenstreifen in einer fruchtigen ™M™
Tomatensofse, garniert mit einer Bergka-
se-Mischung, dazu Pommes frites.

Best.-Nr. 48408

Kalbsbratwiirste
Hausgemachte Kalbsbratwiirste aus unse-
rer Metzgerei in einer deftigen Zwiebel- 45 Min.

sofse, mit Rotwein abgeschmeckt, dazu
Rosti-Ecken.
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Best.-Nr. 48417
Wurstgulasch 45 Min.
Geschnittene Bockwurst in einer fein- Al
wiirzigen Zwiebel-Paprika-Rahmsofse,
dazu Mais-Polenta. 8-10 Min/
7 -9 Min
Best.-Nr. 48409
Barlauch-Rinderfrikadellen 50 Min.
Zwei Hausgemachte Rinderfrikadellen B
mit einer kréftigen Barlauchnote auf Grill- =
gemiise, garniert mit Hirtenkése. 8- 10 Min/
Best.-Nr. 48514
Hihnchen , Teriyaki Art”
Zarte Hahnchenbrustfiletstreifen in einer 45 min.
fein abgeschmeckten Sojasofle mit Brocco- w1l
li, Gemiisepaprika, griine Bohnen, Lauch- =
zwiebeln, Cherrytomaten und Sesam, oA Nin. 1

dazu lockerer Basmati Reis.
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ind gesondert

Sﬁfgspeisen S

zu den 7 Esse

11 zu bestellen.

Best.-Nr. 46191

Nougat-Palatschinken 45 Min.
3 typische Palatschinken mit einer cremi- 5 18,
gen Nougat-Fiillung. 6-8 Min/
5-7 Min.
Best.-Nr. 46902 w
Apfelringe
Goldgelb gebackene Apfelringe im Back- M
teig, dazu unsere hausgemachte Quark- 5 18
Vanillesofse, mit Zucker und Zimt 6-8Min/
5-7 Min.
Best.-Nr. 48910
Ofenschlupfer
Unser siifer Brotchen-Auflauf mit Man-
deln und Sahne verfeinert, garniert mit 45 Min.
Zucke rund Zimt, dazu unsere hausge-
machte Vanillesofle.
Best.-Nr. 48911
Kirsch-Pfannenkuchen 45 Min
3 unserer von Hand gerollten Pfannen- AIB
kuchen mit einer fruchtigen Kirschfiil-
lung, dazu unsere Vanillesof3e. 775 in]




Bestellbar von Malteser

Mai — Juni 2023 ...weil Niihe zihlt.
Je Menii 9,90 €
1"-*;,‘ Best.-Nr. 48743
il Kabeljaufilet “Spargel-Champignon”
ﬁh‘}? < 2 Knusprig paniertes Kabeljaufilet mit einer
¥ % A B0 Nl Auflage aus Champignons und griinen 45 Min.
%{ S Spargelstiicken in einer milden Késesofle,
_ dazu Kartoffelgratin.
.--‘--__—.-.--—' ooooooooooooooooooooooo
Best.-Nr. 46955
Rigatoni mit griinem Spargel
. ‘s . . 45 Min.
Rigatoni in unserer Kédse-SahnesofSe, mit
Pecorino-Kése, griitnem Spargel, Erbsen, 6 §
Konigserbsenschoten und pikantn Mini- =70
Paprika. 6-8 Min.

Best.-Nr. 48925
Griiner Spargel ,, Ziiricher Art”

Griine Spargelstiicke mit Champignons in
unserer Weiflwein-Sahnesofe auf Kartof- ~ *>M™
fel-Rosti, iberbacken mit Kéase.

Best.-Nr. 48956

Deutscher Stangenspargel
Deutscher Stangenspargel mit Sauce 4
la Hollandaise, abgeschmeckt mit Weifs- 45 Min.
wein, dazu Petersilienkartoffeln.

Best.-Nr. 48201

Deutscher Stangenspargel mit
Schnitzel 45 Min.
Deutscher Stangenspargel mit einem w1l
panierten Schweineschnitzel, Sauce a la =
Hollandaise mit Weiwein abgeschmeckt %1t Min/

und Petersilienkartoffeln.
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oder widhlen Sie einen unserer

Themenkartons

Best.-Nr. 41625
Vegetarisch geniefien

fJooo

45Min.  10-12 Min. /
9-11 Min.

Herzhafter Nudelteller
Nudelkreation aus Késespatzle, Gemiise-
maultaschen und Bandnudeln mit Pilz-

Rahmsofse.

45Min.  7-9 Min./
6 - 8 Min.

[Jooo

HOFMANNS Veggie-Hacksteaks
2 vegetarische Hacksteaks mit fruchtigem
Tomatenragout und Karoffel-Wedges.

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

[Jooo

Gransole Limone + Basilico
Teigtaschen mit Zitronen-Basilikumfiil-
lung, in WeifSwein-Mascarponesofle, mit

Kichererbsen, Erbsen, Oliven und Tomaten.

)
W
45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.
Kisespitzle , Allgduer Art”
mit Rostzwiebeln.
5
wE
45Min.  7-9Min./
6 - 8 Min.

Palak Paneer
Indische Kiiche: Klassischer Frischkase
indischer Art in wiirzigem Spinat mit Reis.

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

[Jooo

Feine Rahmpilze
Kostliche Waldpilze in hausgemachter
Rahmsofse, dazu Serviettenknodel.

10
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Best.-Nr. 41626
Vegan geniefien

000

GI [

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

Rucola-Spinat-Spaghetti
In mediterranen Pesto aus Rucola und
Spinat, dazu Grillgemiise.

HOFMANNS Crispy
Kichererbsen-Mais-Patties, auf Mangold-
gemiise, dazu veganer Karoffelstampf mit

Kokosmilch
e

45Min.  9-11 Min./
8-10 Min.

000

Spinat-Kichererbsen-Curry
Mit Kartoffelwiirfeln, Erbsen, Lauchzwie-
beln und lockerem Basmati-Reis

O 0000

o

P e
45Min.  9-11 Min./
8-10 Min.

Rote Linsen-Curry

Mit Paprikawiirfeln, Mungobohnenkeim-
lingen, Auberginen, Lauchzwiebeln dazu
Basmati-Reis

o

i

45Min.  9-11Min./
8 - 10 Min.

Asia-Erdnuss-Nudeln
Mit Kartoffelwtirfeln, Erbsen, Lauchzwie-
beln und lockerem Basmati-Reis

O 0000

45 Min.

Bratreis Bowl

Mit kleinen Friihlingsréllchen auf Gemii-
se-Bratreis, Pak Choi, Gemiisepaprika, und
Lauchzwiebeln in Teriyaki-Sof3e

11
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Best.-Nr. 41613
High Protein

O 0000

55 Min. —/—

nooo

Bandnudeln mit Wildlachs
Zarte Wildlachsfilets auf Bandnudeln, mit
Broccoli in feiner Zitronen-Sahne-Weifs-

weinsofle

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

[Jooo

Teriyaki-Rind
mit Pak Choi, Mungobohnenkeimlingen
und Gemiisepaprika, dazu Basmati-Reis

o

e

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

Rindsgulasch

mit Zwiebeln und feinen Nockerln

je KartOn

45,-€

S
58
45 Min. /-

Schlemmerfilet alla Napoli

mit Gouda-Kése iiberbackenes Alaska-See-
lachsfilet, dazu Gemiise-SahnesofSe und
Dillkartoffeln

)

B8

45Min.  10-12 Min./
9 -11 Min.

Hahnchen ,Swiss Style”
in Pfeffer-Kasesof3e, mit Broccolirdschen
und Kartoffelpiiree

)

B8

45Min. 9-11 Min./
8 -10 Min.

Feuertopf ,,Ungarische Art”
Scharfer Eintopf aus Kidney-Bohnen,
Kartoffeln, Mais, Zwiebeln und rauschigen
Speckwiirfeln, dazu eine wiirzige Caba-
nossi-Wurst

12
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Best.-Nr. 41614
Schnitzel-Klassiker

[Jooo

45 Min. —/-

Bergbauern-Schnitzel
Schweineschnitzel in Champignon-Sahne-
sofse mit Blattspinat, dazu Speck-Kartoffel-
knodel

[o__ooo0)

s

45 Min. _/=

[Jooo

Schnitzel a la carbonara
Schweineschnitzel mit knuspriger Kéase-
Krauter-Panade, dazu Spinat-Spaghetti in
Késesofie

O 0000

}ii
[Jooo

Jagerschnitzel

Paniertes Schweineschnitzel in herzhafter
Rahmsofse mit Champignons, dazu krosse
Pommes frites

o) |

45 Min. —/-

[Jooo

Kise-Schinken-Schnitzel
Schweineschnitzel tiberbacken mit ge-
kochtem Schinken und Gouda-Kase, in
Rahmsofle, dazu krosse Rosti-Ecken

45 Min. —/=

[Jooo

Zwiebelschnitzel
Schweineschnitzel in herzhafter Zwiebel-
Sahnesof3e, dazu Dauphine-Kartoffeln

45 Min. —/-

[ooo

Zartes Kalbsschnitzel paniert
Kalbsschnitzel, garniert mit Mandelsplit-
tern, in Rahmsofe, dazu Broccolirdschen,
pariser Karotten und knusprige Rosti-
Ecken

13
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Best.-Nr. 41615
Menii-Klassiker

nooo

o 0000

45 Min.  8-10Min./
7 - 9 Min.

Pfeffergulasch
Zartes Rindfleisch in pikanter Sof3e mit
Zwiebeln und Paprika, dazu Lockennu-

deln

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

[Jooo

Maccaroni a la bolognese
In Tomaten-Hackfleischsof3e (Rind), abge-
schmeckt mit Rotwein und Pecorino-Kése

45Min. 10 - 12 Min./
9-11 Min.

[Jooo

Schweineschnitzel

,Mailinder Art”

Paniertes Schweineschnitzel in Tomaten-
Gemiisesofse, dazu Kréauter-Spaghetti mit
geriebenem Hartkéase

Je Kartoy
45,-€

S

e

45Min.  9-11Min./
8 - 10 Min.

Oma’s Fleischpflanzerl
Hacksteaks mit rauchigem Speck, in Bier-
Zwiebelsofle, dazu knackiges Gemiise und

Salzkartoffeln

45Min.  8-10 Min./
7 -9 Min.

[Jooo

Gelbes Curry , Butter Chicken”
Hahnchenbrustfleischstiicke in Sahne mit
knackigem Broccoli, Maispiiree und gelber
Currypaste, dazu Basmati-Reis

45Min.  9-11 Min./
8- 10 Min.

[Jooo

Rote-Linsen Curry

Linsen Curry mit Paprikawdiirflen, Mungo-
bohnenkeimlinge, Auberginen und Lauch-
zwiebeln, dazu Basmati-Reis

14
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Essen ist ein Bediirfnis
- GeniefSen eine Kunst!

Das Meniiservice-Team freut sich
auf Ihre Bestellung!




